
令和元年度一年間の記録アルバム
2019.4~2020.3

シニアサークル「男の囲炉裏端」の会
（任意市民活動団体NPO）

シニアの知恵で、元気そして素敵な四日市を創ろう！



2019年令和元年4月4日㈭　定例会
なやプラザ会議室



4月4日㈭ 男のランチ会
JR四日市駅前 紀乃国屋



4月11日㈭イロリバターズ練習日
はもりあ3階 こどものへや
講師：市川美智子さん



4月18日㈭ イロリバターズ
日永みどりディサービス交流会



4月25日(木)市民公開講座
結成7周年記念講座
認知症について

4月25日㈭ 市民公開講座
結成7周年記念出前講座

認知症について
はもりあ四日市3階会議室



4月25日㈭
市民公開講座はもりあ3階会議室

正しく知ろう心の病気



5月2日㈭ 第8回 定期総会
なやプラザ会議室



5月15日㈬ 
分科会（新）読書会
はもりあ企画室



5月22日㈬ 市民公開講座
結成7周年記念出前講座 がん予防

はもりあ四日市3階会議室



5月22日㈬ 市民公開講座
結成7周年いきいき出前講座

笑いヨガ
はもりあ四日市3階会議室



5月23日㈭ 紙飛行機づくり研修会
分科会：モノづくりクラブ
はもりあ3階会議室



5月30日㈭ 歴史散歩
久留倍官衙古代歴史館と

伊藤製麺所見学



6月8日㈭ 日永つんつく踊り協賛
よく飛ぶ紙飛行機づくり教室



6月10日㈪ 出前名作映画上映会
「禁じられた遊び」

四日市市総合会館3階社会適応訓練室



7月25日㈭ 工場見学
本田技研鈴鹿工場



8月17日㈯ 市民公開講座
よく飛ぶ紙飛行機づくり

はもりあ四日市３F会議室



9月16日㈪ ボランティアのつどい
四日市市文化会館展示棟２F



10月19日㈯
第4回なやプラザ市民協働まつり
梶原喜久子とイロリバターズ



10月19日㈯
なやプラザ市民協働まつり

バザーブース



10月19日㈯
なやプラザ市民協働まつり
よく飛ぶ紙飛行機づくり講座



11月7日㈭ 
なやプラザ周辺の清掃作業
分科会：クリーンさんぽ会



11月16日㈭ 市民公開講座
充実のシニアライフ講座
はもりあ四日市３F会議室



11月19日㈯ 
富田地区「よってこ家」にて
よく飛ぶ紙飛行機づくり講座
分科会：モノづくりクラブ



11月24日㈰
プロボノ1DAYチャレンジ参加

四日市市役所会議室



12月9日㈪ 出前名作映画上映会
「そして父になる」

四日市市総合会館３F社会適応訓練室



12月14日㈯
第6回 わいわいクリスマスフェスタ

楠地区市民センター3階
市川美智子とイロリバターズ



12月19日㈭
あさけワークス作業体験



2020年令和2年1月9日㈭
ストロベリーさんと歌おう

なやプラザ会議室



1月16日㈭ 役員会
はもりあ３F会議室



2月1日㈯ はもりあフェスタ
ほのぼの朗読会ゆうゆさん

絵本「しっぱいなんかこわくない」



2月1日㈯
市川美智子とイロリバターズミニライヴ
この街で・切手のない贈り物・故郷



2月2日㈰
はもりあフェスタ

よく飛ぶ紙飛行機づくり教室



3月26日㈭
歴史散歩懐かしの映画館跡巡り

＆ぶらぶら街歩き



シニアサークル「男の囲炉裏端」の会
一年間の記録アルバム

2019.4~2020.3

END


